
Tzaziki de betterave

Ingrédients
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Pour 6 pers.	Pour 60 pers.	Ingrédients
100 g	1 kg	Fromage blanc
0,5	5	Betterave crue
0,5 gousses	5 gousses	ail
		Vinaigre
0,5 c.s.	5 c.s.	Huile d’olive
		Sel
		Poivre


Réalisation

1. Laver et éplucher les betteraves
2. Eplucher l’ail et le hacher finement
3. Râper les betteraves
4. Mélanger le fromage blanc, l’ail haché, et les betteraves râpées
5. Assaisonner, filmer et placer au frais
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